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Une fin de période d'étiage contrastée

En octobre 2025, le bassin Adour-Garonne affiche des précipitations contrastées
entre nord et sud. Aprés une période seche, des pluies significatives arrosent le nord,
tandis que le sud reste deficitaire. Les pluies efficaces et 'humidité des sols suivent
ces constats. Les debits des cours d'eau s'améliorent, sauf sur I'amont du bassin de la
Garonne ou ils restent deégradés. Les réserves de soutien d'étiage atteignent un niveau
global normal pour une fin détiage. Les niveaux sont plus bas pour I'’Adour et le

Systeme Neste. Les nappes souterraines sont proches des normales, sauf pour les
nappes alluviales de I'Adour, modérément basses. Les écoulements en téte de bassin

s'améliorent mais des assecs persistent localement. Les restrictions d'usage de l'eau

ont pris fin sur la majorité du territo
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En  octobre 2025, la  situation
hydrologique du bassin Adour-Garonne
reste contrastée, avec une nette division
nord-sud en matiere de précipitations.
Le début du mois a été marqué par une
période seche jusqu’au 18 octobre,
suivie d'épisodes pluvieux significatifs.
Ces précipitations ont été inégales:
excédentaires sur la Dordogne, la
Corréze, le Lot et [I'Aubrac, mais
déficitaires  sur les  départements
pyréneens, les reliefs du Languedoc et
jusqu'a Toulouse. Ailleurs, on retrouve
des valeurs proches des normales.

Depuis le debut de lannée
hydrologique, les cumuls restent
excédentaires sur le nord du bassin,
tandis que le sud affiche un déficit.

Les pluies efficaces refletent cette
disparité, avec des valeurs €levées sur
les contreforts du Massif Central, mais
négatives ou faiblement positives sur le
midi toulousain et les Pyrénées.

L'humidité des sols est ainsi plus €leveée
que la normale au nord de la Garonne,
notamment en Périgord et en Rouergue,
mais plus seche que la normale au sud,
en particulier sur les départements
pyrénéens et les reliefs du Languedoc.

Les débits des cours d'eau se sont
globalement améliorés, sauf sur I'amont
du bassin de la Garonne oU le nombre
de jours de débits sous le deébit objectif
d'etiage (DOE) augmente par rapport a
septembre. Sur I'ensemble du bassin, 23
stations sur 55 franchissent le DOE,
dont 10 pendant plus de 15 jours. Une
seule station franchit encore le débit de
crise (DCR).

'hydraulicité reste contrastée : elle s'est
améliorée sur les bassins de la Charente et
de la Dordogne, avec 15 stations
dépassant 120 % de leur débit moyen,
mais s'est dégradée sur les bassins de
I'’Adour, de la Garonne et de Tarn-
Aveyron, ou 24 stations affichent une
hydraulicité comprise entre 40 % et 80 %.

les réserves en eau des barrages
conventionnés et non conventionnés
continuent de diminuer, avec un taux de
remplissage global de 39 % pour les
réserves non conventionnées, en baisse
de 5 % par rapport a septembre. Les
niveaux des réserves des sous-bassins de
I’Adour et du Systeme Neste sont les plus
basses. Le soutien d'€tiage a encore éte
mobilisé significativement en octobre
pour le Systeme Neste et pour la
Garonne, tandis que les réserves de la
Charente et du Lot se remplissent. Les
réserves des ouvrages hydroélectriques
atteignent un remplissage de 30 % en fin
de conventionnement.

Concernant les eaux souterraines, les
niveaux sont globalement autour de la
moyenne a modérément haut, a
l'exception des nappes alluviales de
I'’Adour, au niveau modérément bas.
Linfluence des précipitations a été
particulierement remarquable pour les
aquiferes volcaniques.

La situation des écoulements en téte de
bassin s'est légerement améliorée grace
aux pluies et a la baisse des températures,
mais des assecs persistent dans plusieurs
départements.

Enfin, les restrictions d'usage de l'eau ont
été levées sur une grande partie du

“territoire.



Précipitations mensuelles

4 Bassin Adour Garonne
T Cumul de précipitations
Octobre 2025

Précipitations d'octobre 2025

La premiere partie du mois est seche, avec juste un faible épisode pluvieux les 3-4
octobre, puis un blocage anticyclonique est en place jusqu'au 18 octobre inclu.
Cependant, a partir du 19 et jusqu'au 25 octobre, plusieurs perturbations
s'enchalnent, donnant des cumuls variables, pouvant étre forts, notamment les 21
et 22 octobre sur le Limousin (plus de 100 mm en 2 jours sur le nord de la Correze).

Ensuite, le temps redevient plus calme, sans étre pour autant sec, avec des
Jjournées d'averses se bloquant sur les reliefs du Limousin.



Rapport aux normales des précipitations

Bassin Adour Garonne
Rapport a la normale 1991/2020 des précipitations
Oclobre 2025

Bassin Adour Garonne
Rapport a la normate 1991/2020 du cumul de précipitations
Année hydrologique

Rapport a la normale des
précipitations d'octobre 2025

Au total, le bassin a été inégalement
arrosé, avec une nette division nord-
sud. La Dordogne, la Correze, le Lot
ainsi  que I'Aubrac  ont regu
d'importants cumuls, allant jusqu'a 2
fois la normale. De la Gironde au Tarn-
et-Garonne, le bilan est proche des
normales mais, sur le sud moins
touché par les perturbations, le bilan
est déficitaire, en particulier sur les
Pyrénées et les reliefs du Languedoc.

Rapport a la normale des
précipitations de septembre
2025 a fin octobre 2025

Depuis le début de [l'année
hydrologique, on retrouve également
une dichotomie nord-sud, mais d'une
facon un peu moins marquee.

Ainsi, les cumuls sont excédentaires sur
la Corréze, la Dordogne, le Lot et
I'Aubrac, mais seulement jusqu'a 16
fois les normales. De plus, la zone
déficitaire au sud est moins étendue,
concernant principalement les
départements pyrénéens, les reliefs du
Languedoc et allant jusqu'a Toulouse.
Ailleurs, on retrouve des valeurs
proches des normales.



Pluies efficaces

Pluies efficaces d'octobre 2025

a Bassin Adour Garonne
== Cumul de pluies efficaces
Octobre 2025

Les précipitations efficaces illustrent la
différence de cumuls entre le sud et le
nord. Les valeurs sont particulierement
élevées sur les contreforts du Massif
Central (du Limousin a I'Aubrac, de 100
jusqu'a 200 mm en Correze). A
l'inverse, le midi toulousain ainsi que
les Pyrénées affichent des valeurs
négatives ou a peine positives (de -25 a
25 mm). Le reste de la région se trouve
entre ces deux extrémes.

Bassin Adour Garonne
Rapport a la normale 1991/2020 du cumul de précipitations efficaces

A ryiroigiue on cotrs Pluies efficaces de septembre
2025 a fin octobre 2025

Depuis  début  septembre, les
précipitations efficaces sont
excédentaires sur la Dordogne, la
Correze, le Lot et I'Aubrac (jusqu'a plus
de 2 fois les normales), mais déficitaires

” sur le sud de la région, en particulier
s sur le midi toulousain (moins de 25%
. de la normale). Entre les deux, la
s Gironde et le Lotet-Garonne sont

0 proches des normales




Indicateur d’humidité des sols

Indicateur d’humidité des sols

E Ir\d&wm"mé%sﬁm O 5
= Uhumidité des sols est élevée sur le
- nord du bassin, importante sur l'ouest,
- tandis que le centre et le sud-est sont
- légerement secs a l'exception  des
oe sommets des Pyrénées.
o
005
Ecart a la normale Z \ 7 .
deinics drumii des s Ecart a la normale de I'indice
le 6 Novembre 2025

d’humidité des sols au 1
novembre 2025

- Les sols sont plus humides que la
" normale au nord de la Garonne, en
particulier sur le Périgord et le Rouergue

s
8

- 3 Y 1 L Y Y

» (Jusqu'a +70% d'écart pondére a la
B normale).

-10

- Au sud, ils sont plus secs, en particulier
- sur les Pyrénées et les reliefs du

Languedoc (jusqu'a -70%).
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Octobre 2025
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Comparaison des débits moyens journaliers aux débits de référence

Nombre de fours sous le débit Evolution du nombre de jours supérieur
objectif d'étiage (DOE) : QM <DOE | au DOE par rapport au mois précédent

@ 0jour f Hausse

< 5 jours )

@ 6a15jours Q) Baisse

® > 15 jours O Stable ou absence de données le

@ Tout le mois mois précédent

C  Valeur absente

Franchissement du débit de crise (DCR) : QMJ< DCR
O 2%y 1jour ou plus ' O Z Y DCR non franchi

Stations de calcul associées au systéme Neste
3 Station de calcul

Nota :

Cette carte montre la comparaison du
débits moyens joumaliers (QM] ) avec
la valeur du DOE.

Monastier Cette représentation de la dStuation

differe de l'indicateur de satisfaction
du DOE insait dans le SDAGE. Ce
demier est analysé annudlement.

Not: | in Neste et riviéres de ne :

Du 1= lundi d'octobre a fin féwrier, le SDAGE fixe un DOE unique
sur le systéme Neste a Riviéres de Gascogne (station fictive calculée
a partir des stations hydrométriques concermées).

Durant le mois d'octobre, les débits restent dégradés sur le bassin amont de la
Garonne. lls sont supérieurs aux débits objectifs d'étiage globalement sur le reste

du bassin Adour-Garonne.

Au total, 23 stations sur 55 suivies ont franchi le débit objectif d'étiage (DOE). 8
stations sont passees sous le DOE durant moins de 5 jours, 2 stations entre 6 et 15
Jours, 10 stations plus de 15 jours. Aucune station n‘a passé le mois entier sous le

DOE.

Par rapport au mois dernier, 10 stations ont un nombre de jours sous le DOE qui a
augmente, leur situation s'est dégradée au cours du mois. A contrario, 6 stations

ont vu leur situation s'améliorer.

Une seule station a franchi le DCR (La Séoune a Saint-Pierre de Clairac) contre 3 le

mois dernier.



Hydraulicité

Octobre 2025
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@ Aucune valeur

@ Rapport < 20%

© 20% < Rapport < 40%
) 40% < Rapport < 80%
@ 80% < Rapport < 120%
@ 120% < Rapport < 200%
@ Rapport 2 200%

() Station sans référence

Evolution de I'hydraulicité par rapport
au mois précedent :

A Hausse
{y Baisse

o Stable ou absence de données le
mois précédent

N | fes insuff :
L'absence de données sur certaines stations
dans |'Hydroportail ne pemmet pas de calculer
les périodes de retour.

Définition hydraulicité : Rapport du débit
mensud a sa moyenne interannudle.

L'hydraulicité d'octobre du bassin est partagée entre le nord et le sud du bassin.

En effet, elle s'est améliorée a niveau éleveé pour les bassins de la Charente et de la
Dordogne avec 15 stations au dessus de 120 % dont 10 au dessus de 200 %.

En revanche, pour les bassins de I'’Adour, de la Garonne et de Tarn-Aveyron elle

s'est deégradeée. En effet, I'hydraulicité de 24 stations

atteint de 40 a 80 % (contre

18 en septembre) et 9 stations sont passées entre 20et 40 % (contre 5 en
septembre). Une station est passée en dessous de 20 % (le Lemboulas a Lunel)

Nombre de | Nombre de
Hydraulicité stations au | stations au | Différence
{ 1er novembre | 1er octobre
ilnfeneur a 20% 1 0 1
[Entre 20 et 40% 9 3 4
' 24 18 6
re 80% et 120% 12 32 -20

{Entre 120% et 200% 11 5 6
| Supérieur 3 200% 0 0 0
'§Absence de données 5 2 3
'Total 62 62 0




Débits journaliers— Axe Garonne
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Débits journaliers— Axe Charente et rive droite de la Garonne

Le Tarn a Villemur-sur-Tarn La Charente & Vindelle
200 ] .
i P 40
" S
175 A ™.
r" R
J \
150 4 / L
S 30 4
8
'E 20
10
. = —
06 13 20 27 06 13 20 27
oct. oct.
L'Aveyron & Loubéjac La Boutonne a Moulin de Chatre
70 4 10 4
60 -
8 4
50 4
w401 . 6 -
g g
30 A e
P 44
0] o .
I
10 4 —
[ — sl ¥ e
O_Tf —— = e — = = 0-' T — = — e S ——
06 13 20 27 06 13 20 27
oct. oct.
La Dordogne a Lamonzie-Saint-Martin
600 1
500 ~
—  Debit
400 — DER
s DOE
) -
T 300 | —— Minimum

MOULIN DE CHATRE:,
—— Normale
2001 —— Quinguennale humide
100 1 VINDELLE

=
06 13 20 27
oct. ‘
'BONNES ;
La Dronne a Bonnes o
30 ; i
251 o s LAMONZIE ST MARTIN

20

m3/s

LOUBEJAC

06 13 20 27 VILLEMUR SUR TW

oct.

10



Débits journaliers - Axe Adour
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Nota sur les données utilisées : St

Le bullgin et rédist avec les

‘valeurs de débit consolidées e  AIRE SUR ADOU
bancarisées a la date de sa

publication. Elles peuvent donc

différer des .donnés brutes utilisées e
?;I'a gestion de I'éiage en temps T

Nota sur mini

norveles et quinquennales humides :
Le débit moyen sur une péiode de
10 jours glissants est utilisé pour la
réalisstion de ces courbes de
références  statistiques sur  une
période de donnée choisie de 30 ans
(de janvier 1993 a décerbre 2022).
Les cacus sont faits avec la
méthode : Loi log nomele. Ce choix
permet d'avoir une cohérence sur le
teritoire, en effe, cette loi et la
plus utilisée par les acteurs du
bassin.
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Réserves en eau

Taux de remplissage des barrages conventionnés et non conventionnés
au 1 novembre 2025
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Réserves:

<> non conventionnées

i") conventionnées

Remplissage:

W80 a 100% 177920 a 40%

160 a 80% N0 3 20%

7402 60% [ Valeur

absente

Nota sur les données utilisées :

Les retenues de plus de 1,5 Mn? sont prises en
compte dans le présent bilan.

Les volumes des réserves ont progressivement diminué durant le mois de

septembre suite a leurs mobilisations variables.

Les réserves du sous-bassin de I'’Adour sont en majorité en dessous de 40 % de
remplissage avec seulement 2 réserves entre 60 et 80 %.

Les autres bassins ont une situation hétérogene avec des taux de remplissage

compris entre 20 et 80 %.

La réserve de Charpal et le Lac d'Oo ont été peu mobilisés avec un remplissage

supérieur a 80 %.
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Réserves en eau

Evolution du taux de remplissage
des barrages hors convention

Bassin Adour-Garonne - ouvrages hors convention
données: taux de remplissage des retenues (%)
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Le taux de remplissage global des réserves non conventionnées (hors ouvrages
hydro-électriques) est a la baisse depuis mi-juin. Il atteint 39 % fin octobre.

En octobre, le soutien d'étiage diminue largement a |'échelle du bassin. Malgré une
forte baisse des réserves jusqu’a la 3eme valeur historique la plus faible en ao0t, le
niveau de remplissage reste début novembre au dessus de la moyenne historique.

Bilan du taux de remplissage des barrages
par sous-bassin au 1¢ novembre 2025

Sous-bassin Taux de remplissage Taux de remplissage Taux de remplissage

(hers réserves sous convention}| {er novermnbre 2025 (%) 1er novembre 2024 (%) | 1er octobre 2025 (%)
Adour 28,3% 747% 30,3%
Charente 48,8% 80,2% 41,7%
Cerdogne 57,5% 99.2% 5 58,9%
Garonne 39,1% 48.2% 47,3%
Lot 82,3% 100,0% 77,9%
Systéme Neste 27,1% €63.2% 34,0%
Tarn-Aveyron 50,5% 78.0% 54,8%
Total non conventionné 39,0% 65.7% 43,8%

Total conventionné | 30,46 % | 71.21% [ 4254 % ]

La réalimentation est peu mobilisée en octobre dans son ensemble, entrainant une
diminution globale faible de 4,8 % des réserves non conventionnées. Ceci masque
des différences importantes par sous-bassins: certains voient leurs réserves
augmenter (Charente, Lot), a l'inverse de la Garonne et du Systeme Neste ou le
soutien d'étiage s'est prolonge significativement.

Les réserves conventionnées ont diminué de plus de 10 % et sont remplies a 30 %
fin octobre, qui marque la fin des conventions de soutien d'‘étiage des ouvrages
hydroélectriques pour 2025 (a I'exception du systeme Neste Haute-montagne).
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Niveau des eaux souterraines

Nota :

Octobre 2025 « Depuis janvier 2017 un nouvel indicateur de I'état des nappes
est proposé. Cet Indicateur Piézométrique Standardisé (IPS) est
applicable sur I'ensemble des points de suivi des niveaux d’'eau
souterraine ayant au moins 15 valeurs. Sept classes ont été
retenues pour indiquer I'état des nappes avec une graduation
allant de « niveaux trés bas » a « niveaux trés hauts » Des
équivalences en termes de période de retour sont proposées.
Toutefois, I'utilisation de la terminologie propre & I'lPS sera
privilégiée, principalement pour les nappes a cycle pluriannuel
(que I'on ne peut pas traiter en termes de période de retour).
L'iconographie liée au BSH reste inchangée ».

Grands systemes aquiféres du bassin Adour-Garonne

aluviaes de Jade
alwvassdels

aicaires jurassionas kar a e duy g
ques ;e la Brenna 8l du 2oltow 2t <arst de 'a Rochefoucauln

e _’_7§k_rp ey —ontributors
Niveau des nappes Evolution récente
@ Trés hauts © Modérément bas A En hausse
© Hauts o Bas @ Stable
o Modérément hauts e Trés bas v En baisse
© Autour de la moyenne o Données insuffisantes © Indéterminé

Si les niveaux de basses eaux 2025 sont globalement moins éleves que ceux,
remarquablement hauts de 2024, cette nouvelle année hydrologique démarre sur les
mémes bases, avec une pluviométrie conforme a la normale sur presque tout le bassin
Adour-Garonne. Seules exceptions : les tétes de bassin de la Dordogne et de la Vezere,
modérément humides, et de la Garonne, ou, inversement, une sécheresse modérée a ete
mesurée en octobre.

Lensemble des secteurs du bassin Adour-Garonne aborde le début de lannée
hydrologique 2025-2026 avec des niveaux globalement autour de la moyenne a
modérément haut. La seule exception a relever concerne les nappes alluviales du bassin
de I'Adour, au niveau modérément bas. L'influence des précipitations de fin d'été et début
d'automne a été particulierement remarquable pour les aquiféres volcaniques, ou les
niveaux sont passés de tres bas en juillet a hauts en octobre.
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Arrétés de restriction

Situation au 1 novembre 2025
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 PAS DE RESTRICTIONS | [ VIGILANCE |

Fin octobre marque la fin de l‘étiage et de nombreux arrétés de restrictions
temporaires des usages de I'eau sont arrivés a échéance.

Toutefois, certains départements ont maintenu des arrétés concernant la
sécheresse dont la Haute-Garonne, le Gers, le Lot et les Hautes-Pyrénées.

14 % de la surface du bassin restent couverts par un arrété sécheresse dont 6 % par
un arrété de restriction (en Haute-Garonne et dans I'Aude).

2% de la surface du bassin sont encore concernés par un arrété de niveau crise
(25 % de la surface de la Haute-Garonne et la partie Adour-Garonne de I'Aude).

NB : concernant le département du Lot, l'arrété publié apparaissant comme en crise sur VigiEau
concerne une interdiction des manceuvres de vannes et de remplissage de plan d'eau pris au
Te" novembre pour préserver les débits a la fin de I'arrété de restrictions temporaire des usages de l'eau.



Glossaire

QM) Débit moyen journalier exprimé en m?s.

Minimum annuel du débit moyen calculé sur 10 jours successifs.
Par extension, la courbe des débits moyens glissants sur 10 jours est appelée
VCN10 courbe du VCN10 (exemple : VCN10 du 20/07 = moyenne des QM) du 11/07 au

20/07).
Le VCN10 sera égal au minimum enregistré sur la courbe du VCN10.

Ce terme caractérise la fréquence d‘apparition d'un phénoméne. Il correspond |
au nombre statistique d’années séparant deux événements de grandeur égale ou
supérieure. Dans ce cadre, on distingue pour les débits, les événements
excédentaire (humide) et déficitaire (sec).

Le débit objectif d'étiage (DOE) est la valeur de débit fixée par le SDAGE :

- au-dessus de laguelle sont assurés la coexistence normale de tous les usages et
le bon fonctionnement du milieu aquatique,

- qui doit en conséquence &tre garantie chaque année pendant I'étiage.

Le DOE est respecté pour I'étiage d'une année si, pendant cet étiage, le plus
faible débit moyen de 10 jours consécutifs (VCN10) n‘a pas été inférieur 2 80 %
du DOE {VCN10 > 0,8 x DOE).

Le DOE ainsi défini doit &tre respecté statistiquement 8 années sur 10.

Débit d'alerte. il correspond a 80 % du DOE.

Dans la majorité des dispositifs cadres de limitation des usages, les premiéres
e limitations peuvent &tre prises a partir du moment ou le QMJ, en moyenne sur 3

ou 5 jours, franchit ce seuil.

Débit d'alerte renforcée. Il correspond au tiers inférieur entre le DOE et le DCR.
QAR = DCR + 1/3 (DOE - DCR).

QAR Dans la majorité des dispositifs cadres de limitation des usages, des limitations
de 50 % des prélévements sont prises a partir du moment ol le QM], en moyenne
sur 3 ou 5 jours, franchit ce seuil.

Période de retour

Le débit de crise (DCR) est Ia valeur de débit fixée par le SDAGE :

- au-dessous de laquelle sont mises en péril Ialimentation en eau potable et la
DCR survie des espéces présentes dans le milieu,

- qui doit en conséquence &tre impérativement sauvegardée par toutes mesures

préalables, notamment de restriction des usages.

£ Quantité d’eau consommée qui comprend d’une part I'eau transpirée par la
Evapotranspiration 5 : = s 2
o plante, d’autre part I'évaporation directe a partir du sol.
Différence entre les cumuls de précipitations et I'évapotranspiration réelle. Elle
peut donc étre négative.

Indicateurs globaux Les indicateurs globaux (IG) traduisent les fluctuations moyennes des nappes. lls
inckicatauns noactods sont intégrateurs d'indicateurs ponctuels (IP) qui leur sont attachés et qui
po correspondent a des points de surveillance du niveau des nappes (piézométres).

Pluie efficace

Pour télecharger le bulletin de situation hydrologique :
nttpyiwwoccitanie developpement=ciurable gouvbulletinshydrologiques-a18342. hornl

Rédaction : DREAL de bassin Adour-Garonne avec les contributions de DREAL Occitanie, DREAL Nouvelle-Aquitaine, Méteéo
France, EDF et gestionnaires douvrages, Office Frangais de la Biodiversité , Bureau de Recherche Géologiques et Minieres

Photos : DREAL Occitanie (Adour a Saint-Mont (32), La Garonne a Gagnac (31), La Garonne a Fronsac (31))
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