
OBSERVATOIRE
HYDROLOGIQUE

BULLETIN DE SITUATION 
HYDROLOGIQUE DU 
BASSIN ADOUR-GARONNE

Août 2026

Synthèse mensuelle au 1er septembre 2026

Un étiage historique qui perdure

novembre 2016

Malgré des orages durant le mois d’août et des cumuls de pluie relevés sur le bassin, 
ces derniers sont répartis de manière très hétérogène et les zones non couvertes par 
les pluies présentent un déficit conséquent. 

L'indice d'humidité des sols se trouve entre le record bas et la décennale sèche sur 
l’ensemble du territoire. Concernant les débits des cours d’eau, la situation est 
toujours dégradée : une grande majorité des points nodaux du bassin présente une 
hydraulicité faible. Le niveau de remplissage des retenues d’eau s’est grandement 
détérioré par rapport au mois précédent, les volumes restants sont faibles. 
Concernant les petits cours d’eau et les cours d’eau en tête de bassin : seulement la 
moitié des stations ONDE présente encore un écoulement visible. Au 1er septembre, 
des arrêtés de restriction couvrent quasiment la totalité de la surface du bassin. Plus 
de 20 % de la surface du bassin est couverte par un arrêté de niveau de crise. 
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Synthèse

Sur le mois d'août, les cumuls de 
pluie sont très hétérogènes, avec des 
cumuls présents sur le nord du bassin, 
notamment sur le Lot, le Cantal et les 
départements pyrénéens. A l’inverse, 
le Gers, le nord de la Haute-Garonne 
et la Gironde sont dépourvus de 
précipitations. 

A l’image des cumuls relevés, les 
zones non couvertes par les pluies 
présentent un déficit conséquent. 
Ailleurs, les épisodes orageux ont 
permis d'obtenir un excédent.

Depuis septembre 2025, le bilan reste 
contrasté, avec des cumuls parmi les 
plus faibles sur les départements du 
centre du bassin. Les Pyrénées 
présentent des cumuls plus 
importants, ainsi que les 
départements côtiers et l’est du 
bassin. Toutefois, le rapport à la 
normale est déficitaire sur le sud du 
bassin et stable pour le reste du 
territoire.

Sur l’ensemble du territoire, l'indice 
d'humidité des sols se trouve entre le 
record bas et la décennale sèche au 
1er septembre, et est inférieur à la 
normale partout.

La situation des débits est toujours 
dégradée. La grande majorité des 
stations (52 sur 62) est passée sous le 
DOE (débit objectif d’étiage) au moins 
5 jours dans le mois. Un tiers des 
stations (21)  est passé au moins 1 jour 
sous le débit de crise.

Concernant l’hydraulicité, la situation 
est plus favorable par rapport au 
mois de juillet. Cependant, pour une 
grande majorité des points nodaux 
du bassin, l’hydraulicité reste faible.

La situation du remplissage des retenues 
s’est grandement détériorée par rapport 
au mois précédent. Deux tiers des 
retenues non conventionnées (16) ont un 
taux de remplissage compris entre 0 et 
40 %. Deux retenues conventionnées 
(ouvrages hydroélectriques) ont leur 
volume de soutien d’étiage entièrement 
utilisé.

Au 1er septembre, les retenues non 
conventionnées du bassin ont un taux de 
remplissage proche du niveau le plus 
faible depuis 2019 observé à cette date. 
Les taux de remplissage des réserves non 
conventionnées (hors ouvrages 
hydroélectriques) atteignent 39 % en 
moyenne et 39,5 % pour les retenues 
conventionnées.

Concernant les petits cours d’eau et les 
têtes de bassin : seulement la moitié des 
stations ONDE présente encore un 
écoulement visible, et les deux tiers de 
ces stations présentent un écoulement 
faible (souvent proches de la rupture 
d’écoulement). L’autre moitié  est donc en 
rupture d’écoulement ou en assec.

Au 1er septembre, des arrêtés de 
restriction couvrent quasiment la totalité 
de la surface du bassin. Plus de 20 % de la 
surface du bassin est couverte par un 
arrêté de niveau de crise et près de 32 % 
par un niveau d’alerte renforcée. 
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Précipitations mensuelles

Contrairement aux mois précédents, le mois d’août a connu plusieurs épisodes 
orageux. Les cumuls de pluie sont donc très hétérogènes, avec des cumuls présents 
sur le nord du bassin, notamment sur le Lot, le Cantal et les départements 
pyrénéens allant de 75 à 200 mm localement. Les zones dépourvues de 
précipitations sont le Gers, le nord de la Haute-Garonne et la Gironde, avec des 
cumuls n’excédant pas 50 mm.

Précipitations d'août 2026
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Rapport aux normales des précipitations

Depuis septembre 2025, les cumuls de 
précipitations sont généralement 
déficitaires de 10 à 15 % excepté sur la 
Charente, l'Aveyron, le Cantal et le 
Tarn, qui enregistrent un excédent de 5 
à 15 % sur une partie de leur territoire.

Rapport à la normale des 
précipitations d'août 2026

Rapport à la normale des 
précipitations de septembre 

2025 à août 2026

Les précipitations sont déficitaires 
jusqu'à 55 % sur les départements 
côtiers, le nord du Limousin, le sud-est 
de l'Aveyron et du Tarn, le Gers et le 
nord de la Haute-Garonne.

Ailleurs, les épisodes orageux ont 
permis d'obtenir un excédent 
pluviométrique allant de 40 à 80 %, 
voire jusqu'à 180 % sur le Lot et le Tarn-
et-Garonne.
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Pluies efficaces

Depuis septembre 2025, le bilan reste 
contrasté, avec des cumuls parmi les 
plus faibles, allant de 50 mm à 150 mm 
sur les départements de la Haute-
Garonne, du Gers et du Tarn-et-
Garonne. Les Pyrénées présentent des 
cumuls plus importants ainsi que les 
départements côtiers et l’est du bassin, 
avec des précipitations atteignant 
1250 mm localement sur les reliefs.

Pluies efficaces d'août 2026

Pluies efficaces de septembre 
2025 à août 2026

Les précipitations efficaces au mois 
d'août sont également hétérogènes, 
avec des valeurs généralement 
comprises entre -25 mm et +25 mm. 
Certains secteurs, comme l’ouest du 
Lot et le Cantal, ont bénéficié de 
précipitations efficaces allant jusqu'à 
+75 mm (suite à plusieurs passages 
orageux).
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Indicateur d’humidité des sols

Au 1er septembre, l'indice d'humidité 
des sols est inférieur à la normale 
partout.

La situation est particulièrement sèche 
sur le sud-est de l'Aveyron et du Tarn, la 
Dordogne, le Limousin, le sud-ouest de 
la Gironde et le nord-ouest des Landes.

Indicateur d’humidité des sols 
au 1er septembre 2026

Écart à la normale de l’indice 
d’humidité des sols au 1er 

septembre 2026

A l'échelle du bassin, du 1er au 23 août, 
l'indice d'humidité des sols se trouvait 
au niveau du record bas. Mais grâce aux 
épisodes orageux sur la dernière 
décade d'août, ce dernier a pu 
remonter légèrement et se trouve 
entre le record bas et la décennale 
sèche au 1er septembre. 
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Comparaison des débits moyens journaliers aux débits de référence

Août 2026

Not a pour  l e bassi n Nest e et  r i vi èr es de 
Gascogne :

Du 1er  l undi  d’ oct obr e à fi n f évr i er ,  l e SDAGE 
fi xe un DOE uni que sur  l e syst ème Nest e et  
Ri vi èr es de Gascogne ( st at i on fi ct i ve cal cul ée à 
par t i r  des st at i ons hydr omét r i ques concer nées) .

Not a :
Cet t e car t e mont r e l a 
compar ai son du débi t s 
moyens j our nal i er s ( QMJ )  
avec l a val eur  du DOE.
Cet t e r epr ésent at i on de l a 
si t uat i on di ff èr e  de 
l ’ i ndi cat eur  de 
sat i sf act i on du DOE i nscr i t  
dans l e SDAGE.  Ce der ni er  
est  anal ysé annuel l ement .

La situation des débits s’est légèrement dégradée par rapport au mois de juillet. 
Pour rappel, en juillet 43 stations sont passées sous le DOE au moins 5 jours dans le 
mois ainsi que 7 stations au moins 1 jour sous le débit de crise.
En août, 52 stations sont passées sous le DOE au moins 5 jours, dont 6 pendant 
tout le mois d’août (seulement 3 en août 2025). 21 stations sont passées au moins 1 
jour sous le DCR, presque le double de l’année dernière à la même période 
(12 stations). 

Toutefois, sur les bassins Dordogne, sur le sous-bassin Aveyron et sur le bassin Lot, 
on note une évolution à la hausse du nombre de jours supérieurs au DOE par 
rapport au mois précédent.
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Hydraulicité

Août 2026

L’ensemble des stations présente une hydraulicité faible : 48 stations ont un 
rapport inférieur à 80 % et 10 stations ont un rapport compris entre 80 % et 120 %. 

Deux stations ont une hydraulicité forte sur le bassin Lot : Cahors (123 %) et 
Entraygues (128 %).

Toutefois, l’ensemble de l’hydraulicité relative en août est plus élevé qu’en juillet (15 
stations inférieures à 40 % en moins, et 11 stations supérieures à 80 % en plus).

Plus en détail, 38 stations ont une hydraulicité entre 40 % et 80 %, 6 stations entre 
20 et 40 % et 4 sont inférieures à 20 %.

Déf i ni t i on hydraul i ci té  :  
Rappor t  du débi t  mensuel  à sa 
moyenne i nt er annuel l e.

Not a sur  l es données 
i nsuffi sant es :

L’ absence de données sur  
cer t ai nes st at i ons dans 
l ’ Hydr opor t ai l  ne per met  pas 
de cal cul er  l es pér i odes de 
r et our .
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Débits journaliers – Axe Garonne
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Débits journaliers – Axe Charente et rive droite de la Garonne
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Débits journaliers – Axe Adour

Not a sur  l es données 
ut i l i sées :
Le bul l et i n est  r éal i sé 
avec l es val eur s de débi t  
consol i dées et  
bancar i sées à l a dat e de 
sa publ i cat i on.  El l es 
peuvent  donc di ff ér er  des 
données br ut es ut i l i sées 
pour  l a gest i on de 
l ’ ét i age en t emps r éel .

Not a sur  l es cour bes 
mi ni mal es,  nor mal es et  
qui nquennal es humi des  :  
Le débi t  moyen sur  une 
pér i ode de 10 j our s 
gl i ssant s est  ut i l i sé 
pour  l a r éal i sat i on de 
ces cour bes de r éf ér ences 
st at i st i ques sur  une 
pér i ode de donnée choi si e 
de 30 ans ( de j anvi er  
1993 à décembr e 2022) .   
Les cal cul s sont  f ai t s 
avec l a mét hode :  Loi  l og 
nor mal e.  Ce choi x per met  
d' avoi r  une cohér ence sur  
l e t er r i t oi r e,  en eff et ,  
cet t e l oi  est  l a pl us 
ut i l i sée par  l es act eur s 
du bassi n.

LÉGENDE (cf glossaire)

QMJ
DOE
DCR
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Réserves en eau

La situation du remplissage des retenues s’est grandement détériorée par rapport 
au mois précédent.

16 retenues sur 47 non-conventionnées sont entre 0 et 20 % de remplissage, 
essentiellement sur les sous-bassins Adour et Tarn-Aveyron.

15 retenues sur 47 non-conventionnées ont un taux de remplissage compris entre 
20 et 40 % et seulement 5 retenues ont un taux de remplissage entre 60 et 80 % 
(Charpal dans le Lot, Tordre, Bancalié et Galaube sur le sous-bassin Tarn-Aveyron et 
Ganguise sur le sous-bassin de la Garonne).

Deux retenues conventionnées (ouvrages hydroélectriques) ont leur volume de 
soutien d’étiage entièrement utilisé (Thuriès et Gréziolles).

Not a sur  l es données ut i l i sées :

Les r et enues de pl us de 1, 5 Mm³  
sont  pr i ses en compt e dans l e 
pr ésent  bi l an.

Taux de remplissage des barrages conventionnés et non conventionnés 
au 1er septembre 2026
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Réserves en eau

Au 1er septembre, les retenues non conventionnées du bassin ont un taux de 
remplissage proche du niveau le plus faible depuis 2019 observé à cette date. A 
noter toutefois, une stabilisation est constatée sur la dernière décade, à un niveau 
proche de 39 % (36,6 % en 2022). 

Evolution du taux de remplissage 
des barrages hors convention

Bilan du taux de remplissage des barrages 
par sous-bassin au 1er septembre 2026

Plus en détail, au 1er septembre, les taux de remplissage des réserves non 
conventionnées (hors ouvrages hydroélectriques) atteignent 39,2 % en moyenne 
(entre 20 et 75 %). Les déstockages sont importants par rapport au 1er août (entre 5 
et 40 %). Les remplissages par sous-bassins sont entre 5 et 45 % plus bas qu’en 2025.

Le taux de remplissage des réserves conventionnées (hydroélectricité) sur l'ensemble 
du bassin est de 39,5 %, 4 % de moins qu'à la même date en 2025. 
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Niveau des eaux souterraines

Août 2026
Not a  :

«  De pui s  j anv i e r  2017 un nouv e l  i ndi c at e ur  de  

l ' é t a t  de s  nappe s  e s t  pr opos é .  Ce t  I ndi cateur  
Pi ézomét r i que Standardi sé ( I PS)  e s t  appl i c abl e  s ur  

l ’ e ns e mbl e  de s  poi nt s  de  s ui v i  de s  ni v e aux  d’ e au 

s out e r r ai ne  ay ant  au moi ns  15 v al e ur s .  Se pt  c l as s e s  

ont  é t é  r e t e nue s  pour  i ndi que r  l ’ é t at  de s  nappe s  

av e c  une  gr aduat i on al l ant   de  «  n i v e aux  t r è s  bas  »  

à  «  n i v e aux  t r è s  haut s  » .  De s  é qui v al e nc e s  e n 

t e r me s  de  pé r i ode  de  r e t our  s ont  pr opos é e s .  

Tout e f oi s ,  l ’ ut i l i s a t i on de  l a  t e r mi nol ogi e  pr opr e  

à  l ’ I PS s e r a pr i v i l é gi é e ,  pr i nc i pal e me nt  pour  l e s  

nappe s  à  c y c l e  pl ur i annue l  ( que  l ' on ne  pe ut  pas  

t r ai t e r  e n  t e r me s  de  pé r i ode  de  r e t our ) .  

L’ i c onogr aphi e  l i é e  au BSH r e s t e  i nc hangé e   ».

Sour c e  :  BRGM

La vidange des nappes se poursuit, plutôt conforme à la normale en août. Les 
niveaux restent majoritairement sous la moyenne, et la répartition globale évolue 
peu par rapport à celle de juillet. Moyennée sur 3 mois, la situation reste inférieure 
à la moyenne, avec un niveau modérément bas, équivalent à celui de 2017. 

Les niveaux sont désormais bas pour le Plio-Quaternaire aquitain et le restent dans 
le nord du bassin, pour les aquifères jurassiques charentais et le socle, avec même 
un niveau qui devient très bas pour le plateau du Limousin et de la Chataigneraie.

Inversement, les niveaux restent modérément hauts sur les nappes plus inertielles 
de l’Armagnac et sur les karsts des Grands Causses.
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Ecosystèmes aquatiques – Observatoire national des étiages

Au 1er septembre, la situation hydrologique des têtes de bassin reste très dégradée 
et très tendue pour le bassin Adour-Garonne. 

La situation est assez proche de celle observée à la fin du mois de juillet : 
seulement la moitié des stations ONDE (55 %) présente encore un écoulement 
visible, et 61 % de ces stations présentent un écoulement faible (souvent proche de 
la rupture d’écoulement). L’autre moitié des stations ONDE présente donc  
toujours des ruptures d’écoulement (pas d’écoulement visible) ou des assecs. 

Tous les départements du bassin Adour-Garonne sont concernés par au moins une 
de ces modalités, même si des apports orageux localisés ont amélioré 
temporairement la situation ou limité la dégradation dans certains secteurs.

Août 2026

Rappel : l’observatoire national des étiages (ONDE) - Sur le terrain, le niveau d’écoulement des cours d’eau est apprécié 
visuellement selon 3 modalités de perturbations d’écoulement : 
- écoulement visible : correspond à une station présentant un écoulement continu, écoulement permanent et visible à l’œil 
nu,
- écoulement non visible : correspond à une station sur laquelle le lit mineur présente toujours de l’eau mais où le débit est 
nul,
- assec : correspond à une station à sec, où l’eau est totalement évaporée ou infiltrée sur plus de 50 % de la station .
Nota : le suivi assuré mensuellement de façon systématique sur tous les départements métropolitains sur la période de mai à 
septembre, est réalisé au plus près du 25 de chaque mois à plus ou moins 2 jours.
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Ecosystèmes aquatiques

Comparaison interannuelle des situations à la même période
Août 2022 Août 2023

Août 2024 Août 2025
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Arrêtés de restriction des usages de l’eau

Situation au 1er septembre 2026 pour les eaux superficielles

Not a  :  

La t ot al i t é des 
ar r êt és pr i s dans 
l e moi s n’ appar aî t  
pas sur  l a car t e 
ci - cont r e ext r ai t e 
du si t e i nt er net  
«  Vi gi eau  » au 1er  
du moi s.  Le bi l an 
ci - dessous est  
r éal i sé sur  l a base 
des données 
publ i ées au 1er  du 
moi s qui  peuvent  
êt r e i ncompl èt es.

Au 1er septembre, des arrêtés de restriction couvrent quasiment la totalité de la 
surface du bassin. Plus de 20 % de la surface du bassin est couverte par un arrêté 
de niveau de crise et près de 32 % par un niveau d’alerte renforcée. On constate 
une diminution des niveaux de restriction par rapport au mois dernier.

Date Vigilance Alerte Alerte renfoncée Crise

1er septembre 2026 19 % 22 % 32 % 21 %

1er août 2026 15 % 18 % 23 % 39 %



Glossaire

Pour télécharger le bulletin de situation hydrologique : http://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/bulletins-hydrologi
ques-a18342.html

Rédaction : DREAL de bassin Adour-Garonne avec les contributions de DREAL Occitanie, DREAL Nouvelle-Aquitaine,  Météo 
France, EDF et gestionnaires d’ouvrages, Office Français de la Biodiversité , Bureau de Recherche Géologiques et Minières
Photos : DREAL Occitanie (l’Adour à Saint-Mont (32), La Garonne à Gagnac (31), La Garonne à Fronsac (31))

Direction régionale de l’Environnement, de l’Aménagement et du Logement,
Cité administrative 1, place Émile Blouin CS 10008 31952 Toulouse Cedex 9

www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr

http://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/bulletins-hydrologiques-a18342.html
http://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/bulletins-hydrologiques-a18342.html
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