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SCI GARTIDEM (34)



 2013 82/100 en phase conception niveau OR

 2014 88/100 en phase réalisation  niveau OR

 2016  85/100 en phase fonctionnement niveau OR
 



BATIMENT REALISE

Bâtiment concerné

Siège social -  ZI Le Causse - Saint Thibéry (34)

480 m2 de bureaux - 800 m2 de dépôt



Plan masse
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Plan masse Etat des 
lieux

Plan masse du projet

Echange d’une bande de 11 cm de large 
afin de pouvoir isoler efficacement la 
façade mitoyenne exposée au nord

Installation photovoltaïque en 
autoconsommation

Haie brise-vent

Grave recyclée

Retrait des 
matériaux 
contenant de 
l’amiante
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ECO-MATERIAUX LOCAUX 

Ratio de bois : 32 dm3/m2 SHON 85% de matériaux recyclés (lot VRD)

94% de volume d’isolants biosourcés mis en œuvreRépartition des isolants biosourcés
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Isolant laine de 
bois

Bardage

Terrasse Pergola
Plancher bois Escalier - palier
Porte Brise soleil



Le bâtiment réalisé
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Façade Ouest Façade Sud



Plan de niveaux
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Plan RDC 

Plan R+1 
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Coupes

Mur mitoyen façade 
nord (polystyrène)

Murs façades sud et ouest 
(fibre de bois)

Murs sanitaires
(chanvre projeté)



Début Février 2014 Désamiantage
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Chronologie du chantier
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Chronologie du chantier

Février 
2014

Pose 
bardage 
toiture

Déconstruction Création 
d’ouvertures



Mars 2014 Béton chaux-chanvre
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Chronologie du chantier



Mars 2014 Pose plancher 
haut bois

Câblage 
électrique

Pose de gaines

Cloisonnement 
plaques de 

plâtre
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Chronologie du chantier



Mars-Avril 2014 Isolation par l’extérieur
14

Chronologie du chantier

Façade nord : polystyrène Façades sud et ouest : laine de bois



Avril 2014 Isolation combles - Pose doublage 
plaques de plâtre - Carrelage
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Chronologie du chantier
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Photos du projet fini
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Innovations de chantier

Innovations de chantier

Implication 
des salariés 

au projet

Prise de 
risque sur la 
laine de bois

Mise en 
œuvre 

d’isolants 
biosourcés



Implication
La rénovation du nouveau siège social symbole de solidarité et partage entre 

les salariés
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Les Déchets
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Tests d’étanchéité à l’air

30 avril 
2014

28 mai 
2015

28 mai 
2015

●  Nouvelles recherche de fuites

● Repérage d’améliorations possibles à réaliser rapidement

●  Test intermédiaire

● Recherche de fuites

● Débit de fuite de 2,63 m3/h à 4Pa de différence de 
pression intérieur

● Test réalisé 1 an après la réception des travaux



Analyse des consommations 
 

Chauffage Refroidissement Eclairage Auxiliaire / 
VMC / SI Total

 Estimation état initial en  
kWhEp/m².an 178,66 0 150,78 0 329,44

 Estimation RT projet sur 12 mois 
en  kWhEp/m².an et 302,29 m² 
de surface Shon

9,25 7,76 20,82 8,94 46,77

 Estimation projet sur 12 mois en 
 kW et 302,29 m² de surface 
Shon

2 796,18 2 345,77 6 293,67 2 702,47 14 138,10

 Relevé sur 12 mois en Kw 4 614,00 1 498,00 1 599,00 7 711,00

 Relevé sur 12 mois en  
kWhEp/m².an et 302m² de 
surface

15,26 4,96 5,29 25,51

 Estimation sur 12 mois en Kw 6 152,00 1 997,33 2 132,00 10 281,33

 Estimation sur 12 mois en 
WhEp/m².an 20,35 6,61 7,05 34,01

 NB y compris 
l'autoconsommation 2 200,00 7,28

 Consommation réelle   41,30

- 27,5 %  
estimation du 

projet RT

- 87,5 %  par 
rapport à l’état 

initial



Production photovoltaique 
 



Analyse des consommations
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Analyse des consommations

Chauffage Eclairage Auxiliaire / VMC Conso externe Auto conso



 Questions - Réponses

ZAC Le Causse
9 Avenue du 3ème Millénaire

34630 SAINT-THIBERY
www.meditrag.fr

Merci pour votre attention !
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