
 
Site inscrit : Vallées de l’Ouysse et de l’Alzou (23.08.1973) 
Communes de Cales, Couzou, Gramat, Lacave, Rocamadour 

Typologie : Grandes vallées 
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L'ensemble formé par les vallées de l'Ouysse et 
de l'Alzou, s'étend de Gramat à Lacave, lieu de 
confluence de l'Ouysse et de la Dordogne. 
Le paysage est marqué par des gorges 
profondes et des canyons abrupts creusés à 
l'époque glaciaire par les ruisseaux de l'Ouysse 
et de l'Alzou. Au sommet de ces gorges 
dominent des plateaux calcaires très arides. 
Ces vallées forment un ensemble paysager des 
plus fascinants, peu marqué par la présence 
humaine. 
La renommée internationale de la cité de 
Rocamadour engendre un flux touristique 
important sur l'ensemble des deux vallées, qui 
restent toutefois très préservées. 
 

L’Ouysse vers le moulin du Cougnaguet 

Rocamadour domine la vallée de l’Alzou 


