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Entretien et utilisation de la ventilation

• Les Conséquences d’un mauvais entretien :
  Risque sanitaire
  Risque Technique 
  Surconsommation Energétique
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 Bonnes pratiques d’entretien 

 Sur tous les organes du réseau (CTA, Réseau, Entrée d’air…)

 Et pour cela, un suivi adéquat ……..

 La mesure et le prélèvement$
 La pose de trappes 
 L’inspection vidéo
 Le nettoyage 
 La désinfection 
 Le test d’étanchéité
 L’équilibrage des réseaux

Périodiquement et surtout aux étapes clés du bâtiment
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 Bonnes pratiques d’usage
 Ne jamais obstruer ou déplacer les bouches (souvent vu dans 

les logements)
 Ne pas couper la VMC (même la nuit ou en cas d’absence 

courte)
 Aérer régulièrement (surtout si simple flux)
 Bien utiliser les fenêtres et portes pour faciliter les flux (ex : 

salon → salle de bain)
 Vérifier que les entrées d’air (grilles) ne sont pas obstruées

 Non contradictoire  avec des économies d’énergie
 Une VMC bien entretenue = moins de surconsommation
 Une bonne ventilation limite les besoins en chauffage (moins 

d’humidité = meilleur confort thermique)
 Pour cela choisir un système de ventilation adapté et pour des 

usages adaptés (nettoyage)
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