La biodiversite en Occitanie

Les zones humides et milieux aquatiques
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Atelier Milieux aquatiques et zones humides



« Agir pour la protection de la nature »

Réunion publique régionale
sur le plan national de restauration de la nature

Atelier Zones Humides
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Les zones humides en Occitanie




/ONES HUMIDES
Les zones humides dans U'Herault

Une grande diversité de milieux

‘cours deau

plaine-alluviz

Mare temporaire

Environ 5,5 % du territoire




Zones humides : définition

d Espaces de transition habituellement inondés ou gorgés d'eau douce, salée
ou saumatre de fagon permanente ou temporaire.

J

- Espace de transition entre milieux terrestres et milieux aquatiques

Source : Google Image




Définition des Zones humides




ZONES HUMIDES
Les grandes pressions

et boisement de terres agricoles

Arrivee d'espéeces

, : Extraction de matéeriaux
exotiques envahissantes

Amenagement
portuaire

Développement
de I'urbanisation

et des infrastructures

: : ; Intensification
Prélévement d’'eau -, ! de I'agriculture

. 1 . ~ollution Industrielle
Intensification de 'agquaculture Source - ONEMA




ZONES HUMIDES
Les consequences

De la disparition des zones humides

& Disparition de zones humides (asséchement, drainage, fragmentation)
Lo

& Asséchement et appauvrissement (pompage, prélévement d’espéces)
Lo

& Accentuation des sécheresses et inondations (risques naturels)
Lo

€ Modification de I'écosystéme (biotope & biocénose)




Les zones humides couvrent 6% de la surface du globe mais abriteraient 40% des espéeces
ZONES HUMIDES ¢delasurtace dug des sy

Fonctionnalites des zones humides

SOCIO-ECONOMIQUE

Les services HYDRAULIQUE
rend us elles stockent et regulent

les volumes des eaux et des
écoulements, limitent le
ruissellement, diminuent

et étalent les pics des crues.

elles sont le support de
nombreux usages : 'agriculture
(fauche et paturage),
la chasse, la péche...
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EPURATOIRE

elles ameéliorent la qualité
Le de I'eau en participant a la
rﬁle des rétention et la filtration de
nombreuses substances.
Zones
humides

’ ALIMENTATION DES
RESERVOIR DE ' NAPPES PHREATIQUES
BIODIVERSITE

e elles favorisent l'infiltration
RECREATIFET ;

de l'eau et participent
PEDAGOGIQUE activement a la recharge des

elles favorisent la
diversification des habitats,
aussi bien pour la flore

Y nappes souterraines en hiver.
que pour la faune (zone elles permettent au grand ; Elles assurent un certain
d'alimentation, de refuge public d'observer une volume d'eau disponible
et de reproduction). biodiversité spécifique. Réalisation : les Ateliers ASAP

I'été (soutien étiage).



/ONES HUMIDES
Fonctionnalites des zones humides

Identification des fonctions des zones humides :

Connaitre les fonctions « objectifs », c’est-a-dire les fonctions et services
rendus a conserver, préserver et restaurer

v HYDROLOGIQUE : Recharge des nappes, expansion de crues,
soutien d’étiage, protection contre |'érosion

v BIOGEOCHIMIQUE : Rétention de sédiments et de produits
toxiques, protection de la ressource en eau

v BIOLOGIQUE/ECOLOGIQUE : habitats, espéces, connectivité...

COMME UNE EPONGE. LES TONES HUMIDES ELLES FAVORISENT LiNFILTRATION VERS ) S
ABSORBENT LEAU LES NAPPES SOUTERRAINES ET SOUTIENNENT LETIAGE QUAND LEAU MANQUE

M



Discussion sur les solutions - 20 minutes

Chaque participant pourra s‘exprimer sur les mesures de
restauration qu’il souhaiterait voir privilégiées pour restaurer cette
zone/type d'écosysteme/espece et pourquoi

»vous parait-il plus important de réduire I'impact des activités
humaines et/fou d’‘agir activement pour aider la nature a se
reconstituer ?

>»A votre avis, quelles sont les actions nécessaires & mener pour
restaurer la nature dégradée ou abimée pres de chez vous ?



Le groupe vote pour 3 mesures phares.
Rapportage en pléniére par le groupe de
I'enjeu choisi et des 3 mesures phares,

en indiquant pourquoi —

5 minutes




EN
MINISTERE
DE LA TRAMSITIN

vl g
DE LA FORET, DE LA MER LA NATURE
E'_I'IDE LA PECHE
L RESTITUTION DES ECHANGES M“iEu aqu atique
2) Ateliers participatifs
Mesure phare n*1 Mesure phare n°2 Mesure pharen™3
Description - « Description : « Descripfion :
« Justification - - Justification - - Justification -
Verbatims

Direction de MNaau et de la biodiversité / Sous-direction de la protection etde la restauration des acosystames temrmestres
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