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WEBINAIR PPA TOULOUSE

Ordre du jour

Deéeroule Intervenant Duree

Introduction au WebinAIR DREAL Occitanie 5mn
\re’clior.l égionale de I'Environnement,

Présentation des intervenants, annonce de l'ordre du jour GOcamania o en" et du bogement

Quizz : questions générales sur la qualité de l'air NOMADEIS 5mn

Qu’est-ce que la pollution atmosphérique et comment mon territoire est-il impacté ? At m(D) 5mn

Définition et mesure de la pollution de I'air extérieur, suivi de la qualité de I'air dans I'agglomération toulousaine s

Pollution atmosphérique : quels impacts ? ary 5mn

Effets de la pollution atmosphérique sur la santé et I'environnement, voies de contamination T

Questions/Réponses 5mn

Les démarches en faveur de la qualité de Iair DREAL Occitanle ot 5mn

Introduction a l'outil PPA, les acteurs engagés sur le sujet, exemple d’actions et de ses effets S osatamg et Logement

Axes de travail sélectionnés pour le PPA R AL Ot et 5mn

Présentation des 13 axes de travail oscnamgo et et du Logement

Comment s’engager en tant que citoyen ? Eﬁﬁ%ﬁ”ﬁgﬁ 5mn

Exemples concrets de leviers d’action EE

Quizz : « Que faites vous déja et qu'étes vous préts a faire de plus pour améliorer la qualité de I'air que vous respirez ? » NOMADEIS 5mn

Dates clefs pour la contribution citoyenne R AL Ot et 5mn

Présentation de la concertation préalable du public et des outils de concertation oscnamgo et et du Logement

Questions/Réponses 10mn
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Quizz : questions générales sur la qualité de l'air
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WEBINAIR PPA TOULOUSE

Quizz introductif : engager 'audience, entre ordres de grandeur et informations surprenantes

Quel est le secteur le plus émetteur de polluants Combien de morts par an sont attribuables a la

atmosphériques dans I'agglomération toulousaine ? pollution de I'air en France ?

/  Transport /5000

/ Industrie / 15 000

/ Agriculture / 20 000

/ Résidentiel /40000

De quoi résultent la majorité des impacts de la Les agriculteurs peuvent subir des baisses de
pollution de I'air sur la santé ? rendement dues a la pollution de l'air :

/ Les pics de pollution /  Vrai

/ La pollution chronique / Faux

Quel est le pourcentage des déplacements dans Cocher les affirmations qui vous paraissent vraies — Se

I'agglomération toulousaine faisant moins de 3 km ? chauffer avec un feu dans une cheminée ouverte :

/ 8% / Est un mode de chauffage sain

/ 18 % /  Est un mode de chauffage efficace

/ 32 % / Apporte une touche de convivialité dans la maison
/  50% /  Dégrade la qualité de I'air que I'on respire



WEBINAIR PPA TOULOUSE

Le secteur des transports est le plus émetteur de polluants atmosphériques dans
I’agglomération toulousaine

Le secteur des transports
contribue majoritairement a
I'émission de polluants
atmosphériques et de gaz a
effet de serre.

Les transports sont
responsables (en Occitanie)
de 78% du total de Nox.

Les autres secteurs suivent:
agriculture, résidentiel,
industrie et tertiaire.

Source: ATMO Occitanie

© WAVESTONE



WEBINAIR PPA TOULOUSE

La majorité des impacts de la pollution de Iair sur la santé est due a la pollution
chronique

La pollution réguliere et sur
une longue durée, méme a
des seuils modérés, a le plus
d'effets sur la santé qu’une
exposition succincte a un
haut niveau de polluants.

Les hospitalisations pour
problémes cardiaques par
exemple ne sont pas
corrélés avec les pics de
pollution — mais avec la
pollution chronique.

En agissant sur les pics, on
agit seulement sur 5% a 7%
des effets de la pollution sur

la santé selon les villes.

Source: ADEME

© WAVESTONE



WEBINAIR PPA TOULOUSE

40% des déplacements en voiture de I'agglomération toulousaine font moins de 3
kilometres..

Seulement 1 personne sur 3 se rend au travail en transport en commun, et moins d'1 sur 10 a pied.

Source: Toulouse Métropole/ INSEE

fd
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WEBINAIR PPA TOULOUSE

La pollution de |'air est responsable de 40 000 morts par an en France

Derriére le tabac et I'alcool, la
pollution atmosphérigue est la
troisieme cause de mort évitable
en France.

Ces données ont été estimées
par Santé Publique France en
2021, pour la période 2016-2019.

En Occitanie, la pollution de l'air
est responsable de 2 800 morts
prématurées par an. Ce chiffre a
été obtenu grace a une
méthodologie différente de la
donnée nationale, dans le cadre
d’'une étude d'évaluation
quantitative des impacts
sanitaires (EQIS), publiée en
2016 par SPF.

Source: SPF

© WAVESTONE



WEBINAIR PPA TOULOUSE

C'est vrai : Les agriculteurs peuvent subir des baisses de rendement dues a la pollution

de l'air

Les pertes économiques
issues de la pollution de l'air
sur le secteur agricole
peuvent représenter 20%
du rendement attendu, et
la qualité des produits peut
également diminuer.

'ozone, par exemple, a un
effet oxydant, qui limite Ia
photosynthése, et donc, la
croissance des végétaux.

Ce phénomene touche
diverses activités
économiques du secteur :
sylviculture, agriculture
et viticulture.

Source: ADEME

© WAVESTONE
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WEBINAIR PPA TOULOUSE

Bien qu’un feu de cheminée ouverte soit convivial, il dégrade la qualité de |'air extérieur
que l'on respire

Le chauffage bois est un
important émetteur de
particules fines.

En Occitanie, 98% des
émissions liées au
chauffage sont
attribuables au chauffage
bois.

Le renouvellement de
son équipement, pour un
appareil plus
performant, permet de
réduire les émissions de
particules PM2.5 a I'échelle
d’un territoire.

Source: ATMO

© WAVESTONE 11



Qu’est-ce que la pollution atmosphérique et comment
mon territoire est-il impacté ?
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La pollution de l'air

Les sources de la pollution de l'air

Des sources naturelles
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Un enjeu : la pollution liée
au trafic routier

oxydes d’azotegho,



Les oxydes d'azote NO,

Le trafic routier
emet la majorité

ur le

desms

Irrite bronches,
provoque crises
d'asthme

L

/

/8% Transports
DPA d€7é \ndustﬂe
6% Reésidentiel

-23% en 11 ans



Les oxydes d’'azote

desms

NO,

fic routier
a majorité

arle o
90%

olre du

Tou oL

SE

/

PPA de’
e 70%

60%

50%

40%

30%

Véhicules Légers = 81% des NOx .
Poids Lourds = 15% des NOx -

Pres de 50% des émissions de NOx

associées aux voies urbaines <50km/h

Données

B Routes <= 50 km/h
m Autres routes > 50 km/h
W pénphérique

Pénétrantes toulousaines

régionales : ATMO_IRS_V5 Occ_2008 2019
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Le dioxyde d'azote NO, Atm&)

OCCITANIE /4

Des populations exposées pres EREEY
des axes de circulation dense SRR

Situation du NO, pour

la protection de la santé
(on ug'm* - Moyenne annuelie)
2018

Exposition au dioxyde
d’azote (NO,)

Valeur
- imite

Sur le territoire de Toulouse
Métropole en 2021

Entre 1550 et 2500

personnes sont exposées a un
dépassement de la valeur limite
pour la protection de la santé.

*Les cartographies et les évaluations de
population exposée en 2021, qui

s - . recourent a des estimations sur
ituation du NQ2 pour Ia.protectlon de la santé Pactivits, seront actualisées avec des

\ BN données réelles en 2023,

bty 1~ Y o W o .
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Un enjeu : la pollution liée
au chauffage et aux
(ransports

particule SSPM



Les particules PM

Le chauffage residentiel : premier

emetteur de particules

Origine des [#\/4<] sur le territoire du PPA de Toulouse + particules fines

chauffage autres secteurs hors résidentiel + pénétrent

9 . . 9 rofondément
35% résidentiel h By s eafl ;

dans poumon

Origine des [Z\/i[¢]sur le territoire du PPA de Toulouse

42% Ct\a.uffag.e cgo, aulres secteurs hors résidentie
résidentiel 120 8 & el

SIUB}OO0 OWY IPRID

Données régionales : ATMO_IRS_V5_Occ_2008_2019 8



Les particules PM

G

G

Je d'au

_e chauffage au
DOIS emet
particules

tres

ISPOSIt]

S

lus de

Emissions de PM2.5 pour 1 kWh
consommeé en Occitanie

(@]
en g/kWh g

=
3

Bois 0,806 o

Fioul . 0,005

domestique

Gaz

de ville 0,903

i 0,003

en bouteille

Electricité  Aycune émission de polluants dans 'air

géneree de maniere directe

Données régionales : ATMO_IRS_V4.2_Occ_2008_ 2018 9



Les particules PM

L'usure des
eq U pe M e I’T[S Emissions de PM2.5 dues a |'usure

con ripue aux P

F
Missions de - ‘ .

particules
m Usure des équipements m Echappement




Les particules PM

Baisse des emissions de particules

-37% PM2.5 en 11 ans

-37% PM10 en 11 ans

Evolution des quantités de
PMZ2.5 emis sur le PPA de
Toulouse en tonnes/an
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Les particules PM

Vers de nouveaux seuils réglementaires
pour les particules fines

Estimation de la population exposée a la pollution chronique
Situation vis-a-vis de la protection de la santé humaine

I 2021 @
Valeur réglementaire francaise Valeur recommandée par 'OMS

Objectif de qualité Valeur guide 5 pg/m?/an

100%

Donnees qui integrent les incertitude du modele. 12



Les particules PM

Des episodes de pollution aux
particules fréequents

Plusieurs facteurs

Emissions locales de
particules importantes
]

(’L‘ Conditions
! météorologiques
Y défavorables

& A0
/ﬁ Configuration
topographique
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L'ozone O,

L'ozone, un polluant secondaire

Ay UJllo

cov

Nox + o = 93
Oxydes d’azote Volatils Y
/LL
N

Irrite apparell
respiratoire + yeux
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L'ozone O,

Des populations exposees partout en
Occitanie a I’

Estimation de la population exposée a la pollution chronique
Situation vis-a-vis de la protection de la santé humaine

7
1 2021 @)
. S

Valeur réglementaire francaise Valeur recommandée par 'OMS
Objectif de qualité sur 8h au moins 1jour/an Valeur guide 100 pg/m? sur 8h au moins 3 jours/an

100%

Donneées qui integrent les incertitude du modele. 16



L'ozone O,

Atiio)

OCCITANIE

Wiorieciic

Situation de I"Ozone pour la protection de la santé

|
LT VIR I

AT T

sur § heures

ALiHG )

OCCITANIE J

2019 - Chimere Ajusté

o ‘ﬁ,a% ‘Nbre de jours> 120 pg/m*

Des episodes de

pollution a \’a
en Occitanie

Demain le 29/06/2019
= ¥
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Pollution atmosphérique : quels impacts ?

@ Agence Régionale de Santé
Occltanie




Al

@ ) Agence Régionale de Santé
Occitanie

Les impacts de la qualité de
I’air sur la santé

Agir pour prévenir les risques pour tous

23 novembre 2022

Agence régionale de santé Occitanie
Délégation départementale de la Haute-Garonne

Unité prévention et promotion de la santé environnementale

J-S. DEHECQ, A. PELANGEON

R gettyimages’




g I’ L'air comme un déterminant de santé

@ D Agence Régionale de Santé
QOccitanie

’'Homme consomme 15.000 litres d’air par jour =» facteur majeur de notre santé
selon notre environnement physique, social et économique

La qualité de l'air est un déterminant de la santé:

Les determinants de la sante

En santé publique, un déterminant de santé

est un facteur qui influence 1’état de santé
d'une population soit de fagon 1solée soit en
association avec d’autres facteurs.

Source : A. Roué-LeGall (Ehesp)

Les effets des polluants sont accentués par le changement climatique, la
concentration urbaine des populations, synergies négatives de déterminants de
santé...



g r Polluants atmosphériques et Santé

@D Agence Régionale de Santé
QOccitanie

Roles majeurs des polluants atmosphériques sur I'état de santé :
- Impacts sur la mortalité et la morbidité a court et long terme

Inhalation de particules

- Effets directs majeurs a court et long terme : S inteics

» Stress oxydatif
% Progression

U Morbidité : crises asthme, irritations, allergies e ki gt

£ Altération des IQ"(‘!(‘& pulmon.l-rct
respiratoires, troubles cardio-respiratoires ... I 1 B R s

Stress oxydatif
% Augmenation de la CRP

Particules fines = 40 000 déces prématurés + 8 mois A foris gk ol

% Activation des leucocyte et des plaquett

d’espérance de vie - spF 2021 elo]d  comr

¥ Altération de la fonction cardiaque autongm
u Stress oxydatif
% Augmentation du risque d'arythmie

& Ozone =1 800 décés prématurés selon gradient de 5 Abavonde a epolrsationcrcisaue

% Augmentation des ischémies myocardiques

Chaleu r (AEE 2018) ; faglgoralwn de la viscosité sanguine ﬁ

% Augmentation de la coagulation
Transport des particules dans le sang

NO, =9 700 déces prématurés (et 201s); # Thrombore péphérque

Reduction de la saturation en oxygéne

+10 pug/m3 = + 3,07 % de la mortalité non accidentelle T iy vt S

des plaques

le jour suivant chez les personnes +75 ans - SPF 2019 Letssedsonsdrimvinon B

LX) Cerveau
% Augmentation des ischémies cérébrales

& Benzéne (COV dans carburant) = cancérigéne pour ‘ / e
I'Homme (groupe 1) pour la leucémie

Q{> Etc. (hydrocarbure, ammoniac, métaux lourds...)

— Effets indirects : accumulation dans les logements, accumulation dans les sols et
plantes consommeées, perturbateurs photosynthese, acidification des milieux,
réduction biodiversité...




g r Impacts des polluants atmosphériques
@D Agence Régionale de Santé

QOccitanie

—> Effets différenciés selon publics sensibles : enfants et personnes agées

— Sources de cancers :
Chaque augmentation de 1 ug/m?3 des PM 2,5 = sur-risque de cancer du poumon de 16 % - ESMO 2022

Particules diesel classées cancérogénes avérés (groupe 1) par le CIRC depuis 2013 (cancer du poumon du non-fumeur)

— Particules : effets multiples selon leur nature : métaux, pollens, pesticides ...

- Impacts financiers :
- France = 68 a 97 M€/an dont 650 000 journées d'arrét de travail - sénat 2016

—> Toulouse =393 m€ - ce pelft 2020

— Des résultats immédiats si diminution : confinement Covid-19 en 2020 -spr, 2021
& 2300 déces évités en lien avec une diminution de 'exposition aux particules

& 1200 déces évités en lien avec une diminution de I'exposition au dioxyde d’azote (NO,)



Al

@} )_Agence Régionale de Santé
Occitanie

AC'\'_\OHS .
ollectives Agir sur les
sources

. Quels
Comment agir ?
Actions

individuelles :
Agir sur
I’exposition

Actions e risque ?
ciblées ?



al’m Lutter contre les idées recues

—> La pollution de I'air est un probléme de santé publique = “mi
—l V|

L, Mortalité précoce et nombreuses morbidités

e
- Mais pas chez nous = _‘j i‘l]i\_.,

L+ de 2400 déces / an attribuables aux PM2,5 en Occitanie
- Le pollution de l'air concerne uniquement les villes = ]_i .j.‘- L=

—

Ly > 40 % des décés dans communes < 20 000 hab. en Occitanie
-‘.—_-_-_‘.,..—-"

. . . 3 ‘l]\';

—> Les pics de pollution ont le plus d’impact = l‘ l i%

L > 95 % des déceés attribuables a la pollution atmosphérique, pour des niveaux inférieurs
aux seuils en Occitanie

TAUN
—> Aucun impact si on respecte la réglementation = l ! A2

L, pas de seuil en dessous duquel la pollution atmosphérique n’a pas d’effets sur la santé

=» Toute diminution des niveaux de pollution entraine des bénéfices pour la santé



al’m Agir pour se protéger

QOccitanie

—> Faire évoluer ses pratiques :
L, Je sors | =» Bénéfices : Marche >> mobilités douces >>>>>> Rester chez soi
Marcher 30 min ou vélo 20 min = réduction de 20% du risque de mortalite, 30% cancer, 30% diabete 2, ... —OMS 2022
L Lactivité physique compense les expositions aux polluants atmosphériques
L, Jarréte tout brilage de déchets verts (50 kg briilés = 9800 km par voiture diesel — Lig/Air)
L Je réduis le chauffage au bois pour le seul agrément

L, Jadapte mon activité lors des alertes de pic de pollution
L Ete.

—> Ameénager pour réduire I'exposition :
& Formes urbaines pour dispersion naturelle des polluants atmosphériques

L Bénéfices collatéraux attendus sur les ilots de chaleur urbains et le bruit | e

. . a la pollvtion atmeosphérique
& Roles majeurs des espaces verts : cadre de vie amélioré, mobilités actives, interactions par un urbanisme adapté

sociales... - Bofte & outils & destination

des porteurs de projet
/—'"‘H—-» f—-—a

JIQIQI = /I _L




g I’ Merci de votre attention

@D Agence Régionale de Santé
QOccitanie

Jean Sébastien DEHECQ
Alexandre PELANGEON

Agence régionale de santé
Délégation départementale 31

projet toulousain Morphobiot



Questions / réponses




Les démarches en faveur de la qualité de l'air

DREAL Occitanie

Direction Régionale de I'Environnement,
de 'Aménagement et du Logement
d’'Occitanie




WEBINAIR PPA TOULOUSE

Les démarches en faveur de la qualité de Iair

Les dispositifs de lutte contre la pollution atmosp

Réduction de la pollution de fond Gestion des épisodes de pollution

v Loi LAURE reconnait le droit de chacun a respirer un air v Arrétés départementaux prévoyant
qui ne nuise pas a sa santé en 1996 des mesures a mettre en ceuvre (abaissement
vitesses, interdiction écobuage, circulation
v Echelle nationale - différenciée, réduction des procédeés

* Plan de réduction des émissions polluantes industriels...)

* Politiques sectorielles : carburants, urbanisme,

v limitor I . :
ndustrie. Limiter I'exposition des populations et leur

durée (en particulier les personnes sensibles et

vulnérables)
v Plans d’actions a I'echelle locale :

* Plans de protection de I'atmosphére pour les agglos de v Communiquer positivement sur les bonnes
plus de 250 000 hab (Toulouse / Montpellier / Nimes) pratiques et les comportements a adopter pour
* Plans climat air énergie territoriaux (PCAET) dans les ameliorer la qualité de I'air

collectivités de plus de 20 000 habitants

v Toute réduction du niveau de pollution a des
effets bénéfiques sur la santé, chacun agit a son
niveau

© WAVESTONE



WEBINAIR PPA TOULOUSE

Les démarches en faveur de la qualité de Iair

Introduction a I'outil PP

A Les Plans de Protection de I'Atmosphéere (PPA) définissent les objectifs et les mesures permettant
@ de ramener les concentrations en polluants atmosphériques a un niveau inférieur aux
valeurs limites réglementaires.

Zones

iy Contenu d’un
ciblees

PPA

B

| |

- Agglomérations de plus ; « Un état des lieux
de 250 000 habitants NO2, PM10, PM2,5, SO2, : - Des objectifs a atteindre en

R TET 1
ciblés

ﬂ&"’\

- Zones dans lesquelles 03, Pb, CO, benzene, matiére de qualité de I'air
les valeurs limites ou les | = metauxlourdsetHAP. ~ : . Desmesuresa mettre en
valeurs cibles d’au O2uvre (actions concrétes
moins un polluant sont réglementaires / volontaires)

dépassées

© WAVESTONE 42



WEBINAIR PPA TOULOUSE

Les démarches en faveur de la qualité de I'air LES ACTEURS ECONOMIQUES

Peuvent aller au-dela de la
réglementation en s’engageant
pour la qualité de I'air a travers
leur stratégie RSE (Responsabilité
Sociétale des entreprises)

Les acteurs engageés sur le sujet

- Définit la politique et la réglementation *Réalise un suivi de la qualité de *Sont associés & I'élaboration et a
nationale en matiere de qualité de I'air I'air en Occitanie la mise en ceuvre de certaines
, -Contribue a I'élaboration du PPA actions du PPA
LE PREFET (modélisation des effets du plan
*Responsable de I'élaboration et de d'actions, calcul d'indicateurs) LES ASSOCIATIONS
la mise en ceuvre du PPA (Plan de Sont associées 3
Protection de 'Atmosphere) LES COLLECTIVITES 'élaboration et & la mise

en ceuvre de certaines

Acteurs clés pour la mise en ceuvre de actions du PPA

DREAL OCCITANIE mesures en faveur de la qualité de l'air -
Mettent en ceuvre des actions en faveur de Sensibilisent et
*Service technique du préfet pour EHE A accompagnent les
iyt . R . la qualite de I'air dans le cadre de leurs it fai
I'élaboration, I'animation et le suivi compétences politiques Citoyens pour faire
E du PPA P _ ‘p , . _ . _ evoluer les pratiques
R ble de la mi *Contribuent a I'elaboration et a la mise en
q esp(in_sa € f? a nzllsePeereuvre ceuvre de certaines actions du PPA
e certaines actions du LES CITOYENS

*Peuvent contribuer au
quotidien a
I'amélioration de la
qualité de I'air

ADEME OCCITANIE

-Diffuse les connaissances et les ARS OCCITANIE
bonnes pratiques

|| «Accompagne la réalisation des
actions

«Contribue a I'élaboration du PPA

Evalue I'impact de la qualité de Iair sur la
santé
«Contribue a I'élaboration du PPA

© WAVESTONE 43



WEBINAIR PPA TOULOUSE

Les démarches en faveur de la qualité de I'air

Le PPA de I'agglomération toulousaine, une démarche initiée en 2006

La qualité de I'air s’Taméliore au fil des années

F F CC des Co'eg}‘sellevue
% P é )
3 E
> Valeur limit >
= A pemaunmmnmsesennss e xi trafic = Proxi trafic
3 § X
2 - 8%* 2 L I MR -10% Blagnac
3 2 $ o
2 2
s \_____—\ s RS
g 2 Fond urbain .g Fond urbain Colomiers Toulouse Métropole
e — b 1 )
§ P ————
g 10 £ L]
= @ Le Grand Ouest Toulousain Tournefeullie
® Toulouse
0 0
215 216 217 218 2019 2020 215 21 21 2018 2019 202
e Toulouse Moy utbain s Toulouse moy. trafic e Toulouse MOy, utbain s Toulouse moy. trafic
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WEBINAIR PPA TOULOUSE

Les démarches en faveur de la qualité de I'air

le d’action et de ses effets : Réduire les vitesses maximales autorisées

Expérimentation 2018-2029 / Mesure devenue perenne au 1¢" juillet 2019

Pilote de I'action : Préfecture de la Haute-Garonne

ABAISSEMENT DE VITESSE SUR A62 ENTRE LES PEAGES DE ST JORY ET TOULOUSE-NORD

Vitesse maximale autorisée

-22%
km/h au lieu de 130 km/h sur 7 km m

40 Allongement durée de
secondes trajet

Concentrations en NO;
Moyenne dans la zone sous
influence de 'autoroute

2

ENTRE 40ET 70
s PERSONNES
—-SUPPLEMENTAIRES

ne sont plus exposées a des
concentrations de NO, dans
I'air supérieures a la valeur
limite réglementaire.

© WAVESTONE
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WEBINAIR PPA TOULOUSE

Les démarches en faveur de la qualité de I'air

W R ur
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Axes de travail sélectionnés pour le PPA

DREAL Occitanie

Direction Régionale de I'Environnement,
de 'Aménagement et du Logement
d’'Occitanie




WEBINAIR PPA TOULOUSE

Axes de travail envisagés pour le PPA

MOBILITES

*Promouvoir des solutions alternatives a l'usage de la

voiture individuelle

«Améliorer la gestion des circulations au profit des
transports en commun et des mobilites actives

-Développer et favoriser I'utilisation de carburants
alternatifs

*Réduire les émissions issues du transport de
marchandises

« Réduire les émissions liées au transport aérien

ACTIVITES ECONOMIQUES

«S'appuyer sur la reglementation pour réduire les
emissions des installations de combustion

«Accompagner les PME, artisans et commercant
dans la réduction de leurs émissions

«Améliorer les connaissances des émissions
agricoles pour identifier les leviers d’actions

«Accompagner les chantiers dans la réduction de
leurs emissions

RESIDENTIEL

*Réduire les émissions liées au chauffage

«Limiter les émissions liées au brilage des
dechets verts

MESURES INTERSECTORIELLES

*Former et sensibiliser a la pollution
atmospherique, ses impacts et les leviers
d'action

«S'appuyer sur la R&D pour améliorer la
qualité de I'air sur le territoire

© WAVESTONE 48



Comment s’engager en tant que citoyen ?

FRANCE NATURE
+ ™ ENVIRONNEMENT
o |




S’engager en tant que citoyen ?

Nous sommes concernes

car chaque jour,

nous consommons 10 000 fois plus de
litres d’air que de litres d’'eau.

France Nature Environnement Midi Pyrénées : WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022 © WAVESTONE
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Le citoyen peut impacter son environnement dont la qualité de I'air par ses choix.

Les choix ne seront possibles que si les structures collectives les rendent possibles :

= en proposant des alternatives efficaces
= en communiguant pour que les choix soient des choix éclairés donc non contraints et

durables

. pollution/climat Mobilités
Diminuer Diminuer
les les
emissions Feux émissions

a chauffage ~ de PM
(Particules fines)

u ‘ Feux

déchets verts/ cultures

o
I

Carburant
du véhicule

de NO?2 Mobilités \

France Nature Environnement Midi Pyrénées : WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022 © WAVESTONE
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Exemple 1 de communication pour des choix éclairés : NOx

Quantité de polluant /lkm/passager
NOX

Cars

Vaature diesel

PM GES
- ‘ 4 passagers dans une voiture diesel
0,023

|

ﬁ [ - - 2 passagers dans une voiture essence

Voiture essence 0,059 0,012

4. . .7 transport en bus

0,114 0,006

A s

Les déplacemants 3 pieds ou i vébo n'ont pas d impact direct
T surla polivtion de 'air

Vélo Source : Atmo-Occitanie

Marche i pied

France Nature Environnement Midi Pyrénées : WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022 © WAVESTONE 5



Exemple 2 de communication pour des choix éclairés : particules fines

L

Compostage ou broyage

le brilage de 50 MG de déchets verts produit 4 Paillage ou mulhing

tant d ticul 0 , . :
—_ AT EE pArEHEs AR = Collecte ou déchéterie
y . 13 000 KM parcourus par un véhicule diesel
OO récent ;
™ 000 KM parcourus par un véhicule essence carburant fo S sijle
— récent ;

3 SEMBINES de chauffage d'une maison équipée

d'une chaudiére bois performante...

3 m de chauffage d'une maison équipée
d'une chaudiére bois peu

performante, type foyer ouvert. usure des’équipements : km
(Source ; selon une étue menée par ATIAD Auvergne-Rhane-Alpes 2017) parcourus tout type de carburant

Sources : Atmo-Occitanie

France Nature Environnement Midi Pyrénées : WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022 © WAVESTONE
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Sobriété

Travaux d’isolation
avant de changer
le dispositif de chauffage

Choix du mode de
chauffage le plus
efficace

Réparer,
Réutiliser
et Recycler

Choix du mode de

déplacement en fonction

de la distance train, bus,

covoiturage, vélo, pieds
Soutenir les demandes de
développement des TC et
éviter la voiture solo.

Poids du véhicule
le plus faible

Diminuer le
nombre de km

France Nature Environnement Midi Pyrénées : WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022 © WAVESTONE
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N Principales hypothéses de sobriété

a0

0o ﬂ - o
1li i BT

Y

Qliﬂaf“‘

1es surfaces

nauves i s

£4% equipements

France Nature Environnement Midi Pyrénées :

Source : NegaWatt

O © e le proa

acier cimem
parcourues

000

e plastique ot

réduction de | aérien

. O g% produits plus
a o duradles
Sradl 12 ok

1

1 ) 14 ’
forte augmentation
e vilesse :
o Ve E des taux de recyciage
D LY

tun!\)"'f‘s

franspories

© .

alimentaires

O "«

O protéines animyies

o bEEs
—

WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022
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Les leviers en tant que citoyen ?

Synergie d’actions : les changements de comportement individuel sont soumis a
la réalisation et a la mise en place d’infrastructures et de dispositifs alternatifs.
Un fort engagement de l'action publique en faveur des mobilités est requis.

Participer a la définition des besoins essentiels en se rapprochant des
associations qui sont invitéees a I'élaboration du plan de protection de
I'atmosphere (PPA).

Participer a la concertation sur la révision du PPA en listant vos attentes, vos avis

et les actions qui vous paraissent importantes (propositions personnelles ou
reprise des propositions des associations qui vous representent).

France Nature Environnement Midi Pyrénées : WebinAIR PPA Toulouse 23 novembre 2022 © WAVESTONE /



Quizz « Que faites-vous déja et qu'étes vous préts a
faire de plus pour améliorer la qualité de I'air que vous
respirez » ?

AWAVESTONE COMPANY




WEBINAIR PPA TOULOUSE

Quizz « Que faites-vous déja et qu'étes vous préts a faire de plus pour améliorer la
qualité de I'air que vous respirez » ?

Quelles bonnes pratiques avez-vous déja adoptées pour En matiére de transports, que seriez-vous prét a changer dans les

vos déplacements du quotidien ? prochains mois ?

O Marcher ou prendre le vélo/la trottinette pour les trajets Q  Aller au travail ou sur mon lieu d’études sans ma voiture
courts O Avant de partir, me poser la question de la nécessité du déplacement
lorsque cela est possible o _ _
O Je ne prevois pas ou je ne peux pas changer mes habitudes

Q Covoiturer pour aller au travail/a mon lieu d'études

: .. : Comment pourriez-vous sensibiliser votre entourage a la pollution
A la maison et dans un jardin, que faites-vous déja pour

Ay B quEis €6 Tl o vaus Eesiios 7 atmosphérique et a ce qu’on peut faire pour améliorer la qualité de

I"air ?
Allumer le feu par le haut dans mon insert QO Je le fais déja
Limiter les insecticides, désherbants, pesticides QO Jaimerais en parler mais je manque d’informations synthétiques pour en

Apporter mes déchets végétaux a la déchetterie SEIET (@i ES €=

O Je suis intéressé.e par des ateliers de sensibilisation pour mieux comprendre

o000

Entretenir régulierement ma chaudiere
O Des campagnes médiatiques (radio, télevision, panneaux d‘affichage)
m’aideraient

Q Je ne prévois pas de le faire

© WAVESTONE
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Dates clés pour la contribution citoyenne

DREAL Occitanie

Direction Régionale de I'Environnement,
de 'Aménagement et du Logement
d’'Occitanie




WEBINAIR PPA TOULOUSE

Dates clés pour la contribution citoyenne

Mise en ligne du dossier de concertation sur le site internet de la DREAL
le 27 octobre 2022

> Obijectif : vous permettre d'accéder aux informations relatives a la qualité de I'air
et aux enjeux liés a la révision du PPA de I'agglomération

Consultation libre du 27 octobre au 1¢r décembre 2022

> Obijectif : vous permettre de faire connaitre votre avis et vos propositions en
répondant aux questionnaires en ligne

Webin'Air de sensibilisation le 23 novembre 2022 de 17h30 a 18h30

> Obijectif : vous informer sur les différentes sources de pollutions, leurs impacts sur
la santé et I'environnement et les leviers d'actions des collectivités, des
entreprises et des citoyens

Publication du bilan de la concertation sur le site internet de la DREAL
envisagée a la fin du mois de février 2023

r--- - - - - - - -=-=--=-=--==---"" " """ === = 1
| https://www.occitanie.developpement-durable.gouv.fr/concertation-prealable-du- |

|_public-pour-Ia-revision-a26090.htm|

© WAVESTONE
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WEBINAIR PPA TOULOUSE

Objectifs de la contribution
citoyenne et modalités de
participation

Elle se déroule pendant cinq semaines, du 27 octobre au 1er décembre 2022.
Elle vise en particulier & :

» informer le public des enjeux liés a la pollution atmosphérique auxquels est confronté le
territoire ;

» recuelllir les attentes, les avis et les propositions citoyennes afin d'enrichir le nouveau PPA et
d’'améliorer ensemble la qualité de I'air de I'agglomération toulousaine.

Plus largement, cette concertation a pour ambition de permetire aux citoyens d’étre acteurs
dans les réflexions pour améliorer la qualité de I'air que I'on respire.

Comment s’informer ?

» Téléchargez le dossier de concertation qui présente la démarche de révision du PPA et les
premiéres pistes d’'actions envisagées : PPA Toulouse concertation 2022 (format pdf - 2 Mo -
27/10/2022)

+ Participez et venez poser vos questions lors du webinaire d’information qui aura lieu 09
novembre 2022 de 17h30 a 18h30. Pour Vous inscrire
https://forms office com/Pages/ResponsePage. aspx?
id=ImzpXXzizk2q2fXFV7UqwUOXKCAWN8JL uNzHIGWI3FhURVASQ0pZUOXXNkpaREtETZFGMTI

» Consultez I'évaluation du PPA 2016-2020 ainsi que le tableau de suivi des actions engagées
en faveur de la qualité de l'air sur I'agglomération : htips://www occitanie developpement-
durable gouv fr/plan-de-protection-de-l-atmosphere-de-1-r6 745 himl

Comment s’exprimer ?

Communiquez votre avis en utilisant le formulaire électronique : htip//engueteurdreal
occitanie developpement-durable gouv friindex. php/894 784 ?lang=fr

© WAVESTONE
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NOMADEIS

A WAVESTONE COMPANY

Plan de Protection de I’Atmosphere de I'agglomération toulousaine

Merci pour votre participation !




